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नॉलजेफुल
योगी
퐴靼ानी त ूआ靜薪मा
㽤�नहे�

蘖ꊓनदंा-㽤�त蘖ुꊓत, मान-अपमान सब कुछ सहन करना।
म뽹뀕सा म段ᔉ भी 㢼कसी को द:ुख दने ेका 礄몠याल न आय।े
अगर कोई कुछ बोलता ह ैतो शा뽹뀕त रहना। हाथ म段ᔉ लॉ नह� ंउठाना।
आपस म段ᔉ कभी एक-दो को तगं नह� ंकरना, ग㽤ु�सा नह� ंकरना, यह आसरु� मन㋨ु쏧य쮻 का काम ह।ै
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False
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Q.1) Match the following

 Choice  Match

A कमा�तीत अव㽤�था हो जाए तो 㢼फर शर�र छोड़ना पड़े 1 㦀वपर�त ब锘ु⺕㦀ध होकर रहत ेह तो 㦀वनश뽹뀕ती हो जात ेह।

B अभी कोई भी नह� ंकह सकत े㢼क 2
अभी कुछ न कुछ 㦀वकम� रह ेहएु ह, 唬䮗हसाब-㢼कताब ह ैइस㠎लए योग परूा
नह� ंलगता ह।ै

C सारा मदार तुᔸहार� 3
उनको बाप समझाय段ᔉग ेना। ब쮸ᫍच,े ब쮸ᫍच ेको कह नह� ंसकत।े अपन ेहाथ म段ᔉ
लॉ नह� ंलनेा ह।ै

D अगर बाप के मददगार नह� ंबनत,े 㰰烠यार नह� ंकरत,े एक-दो स े褤휝ीत नह� ंहै4 वह ह ैग㰰ु烠त। तमु हो 褤휝靜薪य뮉첁।

E कोई 㢼कसको द:ुख दते ेह तो 5 हम कमा�तीत अव㽤�था म段ᔉ ह।

F सतो褤휝धान बनन ेका रा㽤�ता बाप समझा रह ेह। 6 अव㽤�था पर और 㦀वनाश पर ह।ै

Q.2)   बाप कहत ेह琀昀 यहा ँतो 21 ज㘜側म攀爀 क攀搀 गरै㘜側ट攀戀 ह।ै वहा ँयह पता नह攀戀 ंपड़गेा 䄀漀क हम बहेद के बाप स ेयह वसा䁰愰 ल ेआय ेह琀昀। यह ⌑⌑ान
इस समय तमुको 爀最मलता ह ैतो 䄀漀कतना अờ섀छ椀  र攀戀猀渀त प渀ु漀षाथ䁰愰 करना चा爀攀हए। प渀ु漀षाथ䁰愰 नह攀戀 ंकरत ेह琀昀 तो गोया अपन ेपावं पर कुᳫ㴄हाड़ा
मारत ेह琀昀। 

 A.
 B.

Q.3)  爀最शवबाबा क攀搀 ह攀戀 म爀攀हमा ह।ै बाप कहत ेह琀昀 तमु अपन ेको आ⏣䍐मा समझ बाप को याद करो। इसम 挀 बहतु अờ섀छ­ेअờ섀छ ेबờ섀च ेफेल होते
ह琀昀। दहे攀戀­अ爀最भमानी ि䌐孩थ猀渀त म 挀 ठहर नह攀戀 ंसकत।े दहे攀戀­अ爀最भमानी बन 挀ग ेतब ह攀戀 इतना ऊंच पद पाय 挀ग।े कई बờ섀च ेफालत ूबात攀爀 म 挀
बहतु टाइम व䌐े孩ट करत ेह琀昀।

 A.
 B.

Q.4)  _____ बनो तो सम䌐孩याय 挀 भी मनोरजंन का खले अनभुव ह攀爀गी। 
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.5)  इनम 挀 स ेसह攀戀 वा䅁䄰य攀爀 का चयन कर 挀 ­
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.6)  बाप खदु कहत ेह琀昀 तमु बờ섀च攀爀 न ेबहतु पसै ेबरबाद 䄀漀कय ेह琀昀। यह भी ꔆ⹀ामा म 挀 पाट䁰愰 ह ैजो तमुको ध䅁䄰का खाना पड़ता ह।ै यह ह ैह攀戀
⌑⌑ान और भि䅁䄰त का खले। अभी तमु बờ섀च攀爀 को सार攀戀 समझ 爀最मलती ह।ै ⌑⌑ान ह ैसखु का रा䌐孩ता, ⌑⌑ान स ेसतयगु क攀搀 राजाई 爀最मलती
ह।ै इस समय राजा रानी तथा 䀠䡰जा सब नक䁰愰 के मा爀最लक ह琀昀। 

 A.
 B.

Q.7) Match the following

 Choice  Match

A जो ब쮸ᫍच ेपरमा靜薪म 㽤�नहे म段ᔉ सदा लवल�न रहत ेह 1 एक बाप दसूरा न कोई, बाप ह� ससंार ह।ै

B उनके आग े褤휝कृ蘖ꊓत और माया 2 वह महेनत और मिु틇ꕴकल स ेबच ेरहत ेह।

C जो 㽤�नहे� आ靜薪मा अपन ेमा㠎लकपन क져 㽤�टजे पर रहती ह, 3 उनका समय वा सकं癭뷎प 褤휝कृ蘖ꊓत व माया अपन ेतरफ लगा नह� ंसकती।

D उनका हर समय, हर सकं癭뷎प 4 बाप क져 याद और सवेा के 褤휝蘖ꊓत होता ह।ै

E 㽤�नहे� आ靜薪माओ ंक져 ि㽤�थ蘖ꊓत का गायन ह ै- 5 अधीन नह� ंहो सकत।े



False

True

F व ेसकं癭뷎प स ेभी 6 दोन쮻 अभी स ेदासी बन जात।े

Q.8)  बाप बờ섀च攀爀 को समझात ेह琀昀 बờ섀च ेमाया बड़ा जोर स ेथ䀼㠷पड़ लगाती ह,ै 椀爀वकम䁰愰 करा दतेी ह ैइस爀最लए कचहर攀戀 करो, आपहे攀戀 अपनी
कचहर攀戀 करना अờ섀छा ह।ै तमु अपन ेको आपहे攀戀 राज猀渀तलक दते ेहो तो अपनी जाचं करनी ह।ै तमो䀠䡰धान स ेसतो䀠䡰धान बनना ह।ै
बाप 嵝츳ीमत दते ेह琀昀 ऐस­ेऐस ेकरो, दवैीगणु धारण करो। 

 A.
 B.


