
कम᣽� के अधीन नह鋽ᘂ ंहो
योगशिȅत स  ेकम櫼�िⰄ頄य쿾ᘂ 頄वारा कम᣽� कराता है
कोई भी कम᣽� अपनी ओर आक耂ष᣽�त नह鋽ᘂ ंकर सकता।

बापदादा को सदा कंबाइडं रखो
पढ़ाई पर परूा Ⰰ戄यान दो
अमतृवले  ेस  ेरात तक जो ई⠀쀃वर鋽ᘂय मया᣽�दाय鯼� ह짻� उसी 찄माण चलत  ेरहो

रोज़ रात को पोथामले बाबा को दो
耂वशषे अमतृवले  ेसमय पावरफुल 頄टजे बनाओ
सदा य ेयाद रह  े耂क अब घर जाना है
耂वशषे अमतृवले  ेपर परूा परूा Ⰰ戄यान डॉ

बाप अचल, अटल, अडोल ि頄थ耂त म鯼� सदा ि頄थत ह짻� तो 찄ा戄मण쿾ᘂ का फज᣽� ह  ैफॉलो फादर करना।
찄戄माकुमार कुमार鋽ᘂ अथा᣽�त  ्हर सकं頄प, बोल, कम᣽�, स頄बⰄध, स頄पक᣽� और सवेा सभी म鯼� 찄ा戄मण 頄टजे के 찄माण 찄िैȅटकल लाइफ म鯼�
चलन ेवाल।े
찄ा戄मण 㠅प म鯼� हर कम᣽� व हर सकं頄प 찄戄मा बाप के समान हो
जो 頄वभाव, स頄ंकार या सकं頄प बाप का ह  ैवह鋽ᘂ ब戄च쿾ᘂ का हो।

योगी क鋼ᘂ 頄टजे
सहजयोगी क鋼ᘂ 頄टजे
बीज 㠅प 頄टजे
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Q.1)जो कम᣽�योगी ह짻� उनक鋼ᘂ 耂नशानी ȅया होगी? 
 A.
 B.
 C.

Q.2) 耂व⠀쀃व के आग  ेए쀃जा頄पल बनन ेके 耂लए ȅया करना है
 A.
 B.
 C.

Q.3)सार  े耂दन क鋼ᘂ जीवन महान बनान ेके 耂लए ȅया करना है
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.4) 찄ा戄मण पन क鋼ᘂ वा मरजीवा जⰄम क鋼ᘂ पहल鋽ᘂ­पहल鋽ᘂ छाप कौन सी ह?ै उसक鋼ᘂ 耂नशा耂नया  ंȅया होगी? 
 A.

 B.

 C.
 D.

Q.5) Match the following

 Choice  Match

A कम᣽� के वश होकर चलन  ेवाले 1 कम᣽�भोगी

B यादगार 2 सदा भरपरू

C राजयोगी 3 कम郾ᘂ के परत阄 नह鋽ᘂ ंहो सकत।े

D शभु 耂चⰄतक 4 शभु 耂चⰄतन म鯼� रहन  ेवाले

E ट鋽ᘂचस᣽� 5 जो कम᣽� याद म鯼� रहकर करत  ेहो

Q.6)मया᣽�दापवू᣽�क जीवन 耂बतान ेस े___ 頄वतः बन जायगेी
 A.
 B.
 C.



गलत
सह鋽ᘂ

बाप के 调यार का अनभुव कराना है
प耂व阄ता क鋼ᘂ 퇿ꈅ调ेठता

मनसा सवेा
दःुख लकेर सखु दनेा
बाप को याद करना
栆ान दान करना

ई⠀쀃वर鋽ᘂय सीरत वाल鋽ᘂ सरूत
हर कदम पर व हर सकं頄प म鯼� फॉलो 찄戄मा बाप
सदा ई⠀쀃वर鋽ᘂय स頄ंकार, 耂द调य 頄वभाव, 耂द调य व耂ृЅ व 耂द调य 頄ि调ट
ई⠀쀃वर鋽ᘂय सवेाधार鋽ᘂ बनना

Q.7)सगंम पर क耂लयगु के अⰄत तक क鋼ᘂ अपन ेधम᣽� क鋼ᘂ आ萃माय鯼� तयैार करनी है
 A.
 B.

Q.8)अपनी चलन और चहेर  ेस ेȅया अनभुव कराना ह?ै
 A.
 B.

Q.9)सबस ेबड़  ेत ेबड़ी सवेा कौन­सी ह ,ै बड़  ेत ेबड़ा पⰄुय का काम कौन सा है
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.10) फालो फादर का यथाथ᣽� अथ᣽� ȅया ह?ै
 A.
 B.
 C.
 D.


