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meYeer efkeÀme mce=efle ceW yew"s nQ? efkeÀme osMe ceW yew"s nQ~ J³ekeÌle osMe ceW nQ Jee DeJ³ekeÌle osMe ceW? 
DeJ³ekeÌle keÀes J³ekeÌle ceW uee³ee nw Jee legce DeJ³ekeÌle ngS nes~ DeYeer keÀer cegueekeÀele keÀneB keÀj jns nes? 
DeJ³ekeÌle keÀes J³ekeÌle osMe ceW efvecev$eCe efo³ee Lee~ lees DeJ³ekeÌle yeeheoeoe J³ekeÌle osMe ceW DeJ³ekeÌle ªhe 
mes cegueekeÀele keÀj jns nQ~ DeJ³ekeÌle ªhe keÀes J³ekeÌle ceW ueeves kesÀ efueS efkeÀlevee mece³e ®eeefnS? (DeYeer 
lew³eejer nw, heg©<eeLe& ®eue jne nw) efkeÀleves mece³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw? mechetCe& efmLeefle keÀes Fme meekeÀej 
ªhe ceW ueeves efueS efkeÀlevee mece³e ®eeefnS? ohe&Ce ceW osKe lees mekeÀles nes vee? mechetCe& efmLeefle keÀe ef®e$e 
meekeÀej ceW osKee nw? meekeÀej leve pees Lee Jen mechetCe& keÀcee&leerle efmLeefle veneR Leer~ GmekeÀer YeWì ceW 
yeleeDees~ Gve pewmee lees yevevee ner nw~ iegCeeW keÀes ner OeejCe keÀjvee nw~ lees GvekesÀ Deefvlece efmLeefle Deewj 
Deheves Jele&ceeve efmLeefle ceW efkeÀlevee HeÀke&À mecePeles nes? GmekesÀ efueS efkeÀlevee mece³e ®eeefnS~ meekeÀej keÀe 
meyetle lees Fve DeebKeeW mes osKee~ GvekesÀ nj iegCe nj keÀce& keÀes Deheves keÀce& Deewj JeeCeer mes YeWì keÀjes lees 
ceeuetce heæ[ pee³esiee~ DeYeer mece³e kesÀ efnmeeye mes 25 Yeer yengle nw~ mece³e heg©<eeLe& keÀe yengle keÀce nw~ 
FmeefueS pewmes ³eeo keÀe ®eeì& jKeles nes, meeLe-meeLe Deye ³en Yeer ®eeì& jKevee ®eeefnS~ meekeÀej pees 
keÀce& keÀj jns Les, pees efmLeefle, pees mce=efle Leer Gve meYeer mes YeWì keÀjveer nw~ De®íe ö Deepe kegÀceeefj³eeW 
keÀe Fcleneve uesles nQ~ meYeer pees heg©<eeLe& keÀj jns nQ GmeceW cegK³e meele yeeleW OeejCe keÀjveer nw Deewj 
meele yeeleW íesæ[veer nQ~ Jen keÀewve meer? (njskeÀ kegÀceejer ves Dehevee-Dehevee megvee³ee) íesæ[ves keÀe lees meYeer 
keÀes megveeles nes~ 5 efJekeÀej Deewj GvekesÀ meeLe í"e nw Deeuem³e Deewj meeleJeeb nw Ye³e~ ³en Ye³e keÀe Yeer 
yeæ[e efJekeÀej nw~ MeefkeÌle³eeW keÀe cegK³e iegCe ner nw efveYe&³e~ FmeefueS Ye³e keÀes Yeer íesæ[vee nw~ De®íe 
Deye OeejCe keÌ³ee keÀjvee nw? Deheves mJeªhe keÀes peevevee, lees mJeªhe, mJeOece&, mJeosMe, megkeÀce&, mJe-
ue#³e, mJe-ue#eCe Deewj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee~ ³en 7 yeeleW OeejCe keÀjveer nQ~ FvekeÀes OeejCe keÀjves 
mes keÌ³ee yeveWies? Meerleuee osJeer~ keÀeueer veneR yevevee nw~ DeYeer Meerleuee osJeer yevevee nw~ keÀeueer yevevee nw 
efJekeÀejeW kesÀ Thej~ DemegjeW kesÀ meeceves keÀeueer yevevee nw~ uesefkeÀve Deheves ye´eïeCe kegÀue ceW Meerleuee yevevee 
nw~ De®íe ö  
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meJe& mvesner ye®®eeW keÀes yeehe keÀer vecemles~ DeehekeÀe mvesn efkeÀmemes nw? (keÀesF& ves keÀne yeehe mes, keÀesF& ves 
keÀne mee|Jeme mes) Deewj Yeer efkeÀmemes mvesn nw? DeYeer Yeer SkeÀ yeele jn ieF& nw~ yeeheoeoe mes mvesn lees 
nw, uesefkeÀve meeLe-meeLe heg©<eeLe& mes Yeer p³eeoe mvesn jKevee ®eeefnS~ owJeer heefjJeej mes mvesn, mee|Jeme mes 
mvesn, yeeheoeoe mes mvesn, ³en lees nw ner~ uesefkeÀve Jele&ceeve mece³e heg©<eeLe& mes p³eeoe mvesn jKevee 
®eeefnS~ pees heg©<eeLe& kesÀ mvesner neWies Jees meyekesÀ mvesner neWies~ heg©<eeLe& mes njskeÀ keÀe efkeÀlevee mvesn nw Jees 
njskeÀ keÀes ®ewkeÀ keÀjvee nw~ yeeheoeoe mes Yeer mvesn FmeefueS nw efkeÀ Jees heg©<eeLe& keÀjeles nQ~ ÒeeueyOe mes 
Yeer mvesn leye nesiee peye henues heg©<eeLe& mes mvesn nesiee~ owJeer heefjJeej keÀe Yeer mvesn leye lekeÀ ues 
DeLeJee os veneR mekeÀles peye lekeÀ heg©<eeLe& mes mvesn veneR~ Deiej heg©<eeLe& mes mvesn nw lees Jees SkeÀ oes kesÀ 
mvesn kesÀ hee$e yeve mekeÀles nQ~ mvesn kesÀ keÀejCe ner ³eneB FkeÀùs ngS nes, uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ mvesn ceW 


