*मन्सा-वाचा- कर्मणा तीनों प्रकार की सेवा एक साथ करने की विधि क्या है।*
*plz explain*❓❓
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✠✠  मन्सा- वाचा- कर्मणा तीनो सेवा साथ करने के लिये श्रेष्ठ स्थिति होना जरुरी हैं।

✠✠  बाबा ने हमें सेवा के विभिन्न तरीके बताये और बाबा हमेशा कहते है कि बच्चों ऐसे अभ्यासी बनो जो तीनों सेवाओं में एक साथ नंबरवन का सर्टिफिकेट ले लो। और श्रेष्ठ ते श्रेष्ठ सफलता की विधि भी यही है कि सेकंड में बाप से कंबाइंड होकर तीनो सेवा कर सको।

✠✠  मन्सा सेवा के लिए हमें अपने मन को पावरफुल योग से शुद्ध बनाना हैं।व्यर्थ को समाप्त कर, मन को, शुभ, शुद्ध संकल्पों से, शुभ भावना से भरना है।

✠✠  वाचा द्वारा सेवा जब करते है तब हमारी वाणी में मधुरता होनी चाहिए। मुख द्वारा मीठा बोलना है और मन से शुभ वाइब्रेशन देना हैं।

✠✠  कर्मणा सेवा हमारी तब सफल होगी जब हम बाबा की याद में रहकर सेवा करेगें तो उसका दूसरों पर प्रभाव पॉजिटिव होता है।तभी हम हमारे चलन चेहरे से बाबा को प्रत्यक्ष कर सकते हैं।

✠✠  बाबा कहते कि सेवा तो आप सभी कर रहे हो, ज्ञान भी भरपूर है और राजयोगी भी बन गये हो परंतु तीनो को एक साथ करने के अभ्यासी बनो तभी तो मास्टर सर्वशक्तिमान का टाइटल बाप ने दिया।

✠✠  जैसे की आप कोई भी स्थूल सेवा करते है तो उसमें हम तीनों सेवा एक साथ कर सकते है।जैसे हम किसी को बाबा का ज्ञान सुनाते हैं तो मन में शुभ संकल्प रखना कि ये भी सब् आत्माये है, बाबा के बच्चे है।बुद्धि से बाप को याद करना और मुख द्वारा किसी को ज्ञान सुनना, कुछ ज्ञान रत्न सुनाये तो तीनों सेवा हो गयी ना।

✠✠  जब हम मुरली सुनाने की सेवा करते है तो पहले योग से मन को पावरफुल बनाना है, वाचा द्वारा मधुर वाणी से मुरली सुनानी हैं। फिर कर्मेन्द्रियों द्वारा धारणा कर कर्म में लाना हैं।तभी हमारी तीनो सेवा सफल होंगी।

✠✠  मन्सा, वाचा और कर्मणा के लिए तीन बातें याद रखेंगे तो सम्पूर्ण समर्पण हो ही जायेंगे।

(१) मन्सा के लिए देह सहित सभी सम्बन्धों को त्यागकर मामेकम याद करो।

(२) जैसे हंस हर समय मोती चुगते है एेसे मुख से सदा रत्न ही निकले पत्थर नहीं। 

(३) कर्मणा के लिए याद रखें। *जो कर्म मैं करूँगा.. मुझे देख और करेंगे।* जो करेगा सो पायेगा।इन मुख्य बातों को याद रखना है।

✠✠  ये तीनो सेवा ही यज्ञ का फाउंडेशन है जिसके द्वारा ही स्वयं का और सर्व का कल्याण करना हैं और भविष्य राजधानी में पद मिलता हैं।

✠✠  *अव्यक्त बापदादा* ✠✠
          मन्सा-वाचा-कर्मणा तीनों को ठीक करने के लिए सिर्फ तीन अक्षर याद रहे।वह तीन अक्षर कौनसे है? यह तीन अक्षर रोज मुरली में भी आते है। मन्सा के लिए निराकारी, 
वाचा के लिए है निरहंकारी, 
कर्मणा के लिए है निर्विकारी....
यह तीन बातें याद रखने से क्या बन जायेंगे? त्रिकालदर्शी भी बन जायेंगे और भविष्य में फिर विश्व के मालिक।(08-05-1969)
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 whatsapp ✆ पर चलाया जा रहा है जोकि नि:शुल्क है ,  
यह कोर्स केवल nonbk भाई बहनों के लिये है

☞ जो भाई बहन आनलाइन कोर्स के इच्छुक हैं ッ

वह अपना नाम , पता और यह कोर्स कौनसी भाषा में करना चाहते  (हिंदी या इंग्लिश) ये नीचे ☟दिए गए वाट्सप नम्बर पर मैसेज✉ में लिखकर भेजे। 
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